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PIANO DI LAVORO SVOLTO DAL PROF. ANTONIO VITACCHIONE

MATERIA: Principi di Alimentazione Classe 1™ sez. F a.s. 2017/2018

MODULO N°1 - Nutrizione ed Alimentazione:
- Alimentazione e nutrizione;
- Gli alimenti: definizione, funzioni e classificazione;

- La classificazione in § gruppi dell’INN.

MODULO N°2 - I nutrienti:
glucidi
protidi
lipidi
vitamine

Sali minerali

Modulo N° 3: Acqua e bevande non alcoliche

CLASSIFICAZIONE E PROPRIETA CHIMICHE, FISICHE E MICROBIOLOGICHE
DELL’ACQUA POTABILE
ACQUE MINERALI NATURALI
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