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Modulo 1: Comme d'habitude?

Les parties du jour

Les actions de tous les jours

Les loisirs et les sports

Sur internet

Apprécier et critiquer

Demander et dire quelle heure il est

Parler de sa routine et indiquer la fréquence d’une action
Dire ce qu’on aime et ce qu’on ne aime pas

Le passé récent, le présent progressif, le futur proche
Pourquoi ... ?/Parce que... /Pour

La formation du féminin (4)

Les verbes du premier groupe (er) cas particuliers
Le verbe prendre

Modulo 2: Viens toi aussi!

Inviter / proposer.

Accepter/refuser

Le temps libre

Des lieux publics

Inviter et proposer  un (une)ami(e) de faire quelque chose ensemble et répondre
Prendre un rendez-vous

Demander et indiquer le chemin
Les verbes du deuxiéme groupe (-ir)
L’impératif

11 faut

Les ordinaux

La formation du pluriel (3)

La préposition chez

Modulo 3: Qu'est-ce que tu prends?

Les magasins et la marchandise

Les commercants

Pour payer

Vendre et acheter un article /un produit
Demander et dire le prix

Demander et proposer quelque chose & manger ou a boire
L’article partitif et les adverbes de quantité
Le pronom En

La négation avec ne..que

Les adjectifs beau,nouveau,vieux

La phrase interrogative négative

Les verbes en ER cas particulier(3)

Les verbes boire, mettre,vendre




Modulo 4: Comment ¢a s'est passé?

A chaque saison.ses fétes

Des évenements a féter

Dire ce qu’on a fait hier

Formuler des veeux ,féliciter quelqu’un
Le passé composé

Les adjectifs indéfinis

Le verbe offrir

Les verbes voir et recevoir

Modulo 5: C'est comment, chez toi?
e Les pronoms possessifs
e Les pronoms démonstratifs
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ISTITUTO PROFESSIONALE DI STATO SERVIZI PER L’ENOGASTRONOMIA E L’0OSPITALITA ALBERGHIERA
“R. BONGHI” — LUCERA (Fg)

PROGRAMMA SVOLTO
di
“SCIENZA DEGLI ALIMENTI”
Classe SECONDA se:. B Anno Scolastico 2017/2018

LIBRO DI TESTO: C/IBO CHE NUTRE — (S. Rodato, I. Gola) — CLITT —
DOCENTE: PROF. ANTONIO CORNACCHIA

Unita 1 = APPARATO DIGERENTE
Struttura anatomica e fisiologica dell’apparato digerente — Aspetti fisiologici significativi della
digestione — Aspetti fisiologici relativi all’assorbimento dei principi nutritivi — Igiene dei denti.

Unita 2 = ALIMENTAZIONE EQUILIBRATA

Principi di bioenergetica — Calcolo del fabbisogno energetico di un individuo — Peso teorico o
ideale — Interpretazione dei LARN — La dieta equilibrata per un individuo sano — Le Linee guida
per una sana alimentazione italiana — La Piramide alimentare (interpretazione dei vari modelli) — La
dieta mediterranea e le diete vegetariane.

Unita 3 = MALNUTRIZIONI

Malattie da carenze alimentari — Malnutrizione proteico-calorica, vitaminica e salina — Magrezza e
Anoressia nervosa — Malattie da eccessi alimentari — Bulimia e Obesita — Aterosclerosi,
Ipertensione, Diabete — Alimentazione e malattie tumorali — Disturbi da allergie ed intolleranze
alimentari.

Unita 4 = COTTURA DEGLI ALIMENTI
Principali tecniche di cottura degli alimenti — Modificazioni a carico dei principi nutritivi.

Unita 5= CONSERVAZIONE DEGLI ALIMENTI
Cause di alterazione degli alimenti e tecniche di conservazione degli alimenti: metodi fisici,

chimici, chimico-fisici e biologici.
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