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DOSSIER 1 : LA FORMATION
Unité 1: Les métiers de la restauration
Unité 2 : Les formes de restauration
Unité 3: Carte ou Menu?
DOSSIER 2: BIENVENUE EN CUISINE
Unité 1: La brigade de cuisine
Unité 2 : Visite guidée de la cuisine
Unité 3: Le petit matériel de cuisine
DOSSIER 3: POUR COMMENCER...

Unité 1: L’ Univers des recettes
Unité 2 : Les hors-d’ceuvres froids th chauds
Unité 3: Quelques sauces froides

DOSSIER 4: DIRECTION LE POTAGER
Unité 1: Du jardin a la cuisine ...Planches des légumes
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