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OGGETTO: progetto “Alcol? No grazie!”
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In riferimento al progetto “Alcol? No grazie!” si invitano i docenti di Lettere ad introdurre

I'argomento attraverso la somministrazione di un questionario (allegato alla presente) e alla
visione di un video raggiungibile al link https:/ / www.youtube.com/watch?v=K99IHVIo7uo

al fine di stimolare un successivo dibattito. All'interno dello stesso progetto  previsto un

concorso sull’argomento aperto ad ogni alunno. Ciascuno studente potra realizzare un

elaborato non digitale che sara valutato dai relatori e dagli stessi alunni durante la giornata
dell’evento che si terra il 13 aprile 2019 presso l'aula magna dell'TPTA. La scheda di adesione e il

regolamento saranno distribuiti in ogni classe. -

I vincitori riceveranno un attestato valido ai fini del riconoscimento dei crediti formativi,

. unitamente alla pubblicazione sul sito della scuola
Si ringrazia della collaborazione.




TEST AUDIT (Alcohol Use Disorders Identification Test)

1) Con quale frequenza consumi bevande contenenti alcol?
* Mai 0 punti ¢

* Meno di una volta al mese 1 punto

"eDa2a4 volte al mese 2 punti

* Da 2 a 3 volte a settimana 3 punti

* 4 0 pil volte a settimana 4 punti

2) Quante bevande alcoliche consumi in media al giorno?
* 1020 punti

* 3041 punto

* 506 2 punti

¢ 70 8 3 punti

* 10 o piu 4 punti

3) Con quale frequenza ti capita di bere sei o piu bevande in un’unica occasione?
* Mai O punti

* Meno di una volta al mese 1 punto

* 1 volta al mese 2 punti

* 1volta a settimana 3 punti

* Ogni giorno o quasi 4 punti

Un punteggio uguale o superiore a 5 per i maschi, e uguale o superiore a 4 per le femmine, |nd|ca un

possibile consumo rischioso di alcol.



