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CLASSE 5 SEZIONE A
DISCIPLINA LABORATORIO DEI SERVIZI ENOGASTRONOMICI: SETTORE CUCINA

DOCENTE GIACONELLA GIAMMATTEO

ARGOMENTI SVOLTI IN CLASSE

- La qualita degli alimenti

- Le certificazioni di qualita

- La qualita attraverso l'etichetta

- Allergie e intolleranze alimentari

- Gli allergeni

-Menu' per soggetti intolleranti o allergici: la celiachia, il nichel, il lattosio
-La creazione di un menu'

- La presentazione del piatto

- La scienza in cucina e le tecniche di cottura innavative

-Le strutture ricettive alberghiere

-| vari tipi di ristorazione

-La ristorazione commerciale; ristorazione alberghiera, ristorazione tradizionale, ristorazione rapida.
- La ristorazione collettiva: il catering, i vari tipi di catering.

-La ristorazione viaggiante

-L'organizzazione di eventi




-ll banqueting : il banqueting moderno, il banqueting manager, organizzare un evento, lo svolgimento
dell'evento, la scelta dello stile di servizio

- Banchetto tradizionale e buffet: le attrezzature necessarie, allestire un buffet, un buffet-per ogni-ora:

-La sicurezza sul lavoro: la legge sulla sicurezza, dispositivi di protezione individuali, i cartelli di segnaletica, i
rischi specifici del settore ristorativo.

-La sicurezza alimentare: Haccp, il piano haccp, la contaminazione, la prevenzione, le tecniche di
canservazione, le regole dell' haccp, la gestione dei rifiuti, igiene del personale, I'igiene degli ambienti.

MENU' SVOLTI! IN LABORATORIO
-Menu vegano

<Menu vegetariano

-Ment a tema Halloween
=Menul a tema carnevale

-Menu celiaco

-Menu intolleranza al lattosio
-Menu tradizionale di pesce
=Menu tradizionale di carne
-Menu internazionale: Francese
-Menu internazionale: Tedesco
-Menu internazionale: Asiatico

-Menu internazionale: Africano

Pocente . Gli alunni

Giammatteo Giaconella




